
                                                        

 

Velkomen til heildagseminar 
 

Korleis arbeide lokalt med psykisk helse og livskvalitet for barn og unge? 
 

Stad: Hotel Terminus, Bergen 

Tid: Tysdag 16.januar 2018 

 

Møteleiarar:  
Inger Johanne Strand KS, Maj-Kristin Nygård KS, Else-Marie Aarø HFK 
 
PROGRAM: 
 

09.30 - 10.00 Registrering – kaffi mm. 
  

10.00 - 10.15 Velkomen 
Kjell Håland Fylkespolitikar - AP, nestleiar i KIRU; leiar for rådet for 
menneske med nedsett funksjonsevne.  
Anne Gamme Fagleder - KS myndighetskontakt Helse og velferd  

  

10.15 - 10.30 Kva er psykisk helse i ein folkehelsesamanheng? 
Hildegunn Brattvåg - Seniorrådgiver, Helsedirektoratet 

  

10.30 - 11.00 Om vi verkeleg meinte folkehelse - kva gjorde vi då? Arne Klyve 
Samfunnsviter - seniorrådgiver Bergensklinikkene  

  

11.00 - 11.15 Pause 
  

11.15 - 12.00 Barn og unges si psykiske helse - kva er utfordringane? Korleis kan vi 
gjere noko med det?  
Oddrun Samdal - professor, viserektor for utdanning, Universitetet i 
Bergen 

  

12.00 - 13.00 Lunsj 
  

13.00 - 13.15 Kort om det systematiske folkehelsearbeidet og folkehelselova 
Ellen Paulssen -Seniorrådgiver, Helsedirektoratet 

  

13.15-13.45 Korleis har ungdommen i Hordaland det? –  Med utgangspunkt i funna 
frå Ungdata-undersøkinga – korleis jobbar vi med det?  
Aina Haugstad, spesialrådgjevar og Eva Ørmen Vinjevoll, rådgjevar, 
Hordaland Fylkeskommune 

  

13.45-14.05 Korleis jobbe med psykisk helse inn i plan? 
Eva Katrine Ritland Taule - Seniorrådgjevar seksjon for plan  Hordaland 
Fylkeskommune 

  

14.05-14.35 Frå kunnskap til planar til tiltak/handling gjennom «medverknad for 
mobbefritt oppvekstmiljø – og nærmiljø som fremjer folkehelse». 
Kommunalsjef oppvekst Åge Rosnes - Askøy kommune 

  

  

14.35-14.50 Pause 
  

14.50-15.45 Vegen vidare i kommunane - gruppearbeid 
  

15.45-16.00 Oppsummering og vel heim 
Hordaland fylkeskommune og KS 

 

 


