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Kostnadsestimeringsmodell

o Ble presentert i samarbeidsrådets møte 22. april, tas opp på nytt 5. juni

o Flere kommuner har vært involvert i arbeidet

o Skal gi et godt utgangspunkt for å gjøre lokal estimering, men krever selvsagt lokal 
input

o Videre introduksjon i den enkelte kommune vil koordineres gjennom regional 
innføringsleder med støtte fra Helseplattformen

o Modellen må oppdateres løpende når ny informasjon tilkommer
• Viktige avklaringer knyttet til felleskostnader og «first-mover kostnader» gjenstår



Ny skisse for produksjonssettingsløp og tidspunkt for uttak av 
opsjon

o Det skisseres nå 6 produksjonssettinger i perioden 2021 – 2023:

o Kun St. Olavs Hosp. og Trondheim kommune i Q4 i 2021 – produksjonssetting 1

o Sykehus i N-Trøndelag + de kommunene i hele Trøndelag som har tatt ut opsjon 
innen fristen (12 mnd. før), Q2 i 2022 – produksjonssetting 2

o Sykehus i M&R + kommuner, Q4 i 2022 - produksjonssetting 3

o I 2023 opprettes det tre «bølger» der kommunene får en ny mulighet til å koble seg 
på HP – produksjonssetting 4, 5 og 6.

o Dette betyr at alle kommunene i Midt-Norge blir tilbudt HP innen utgangen av 2023.



Det skisseres seks produksjonssettinger i perioden 2021-2023
Tid

Prod1 Prod2 Prod3 Bølge 1 Bølge 2 Bølge 3

Kommuner Trøndelag

Kommuner M&R

Fastleger

2 fastlegekontor

Kommunale fastleger 
følger tilhørende 

kommune

Kommunale fastleger 
følger tilhørende 

kommune

Kommunale fastleger 
følger tilhørende 

kommune

Kommunale fastleger 
følger tilhørende 

kommune

Kommunale fastleger 
følger tilhørende 

kommune

Max. 8000 
ansatte

Under arbeid

*Gitt at 50 % av kommunene innfører Helseplattformen med tilhørende sykehus

Kommuner i Trøndelag 
(både de som tilhører  St. 

Olavs og Helse Nord-
Trøndelag

Kommuner i Møre og 
Romsdal

Gjenstående kommuner 
i St. Olavs Hospital sitt 

opptaksområde

Gjenstående kommuner 
i Helse Nord-Trøndelag 

sitt opptaksområde

Gjenstående kommuner 
i Helse Mør- og Romsdal 

sitt opptaksområde

PD 3 + 4 mnd. PD 3 + 8 mnd. PD 3 + 12 mnd.

Private fastleger anses som mindre komplekse sammenlignet med kommunene og kan potensielt innføre Helseplattformen uavhengig av øvrige produksjonssettinger (gjelder alle private fastleger, inkludert 
de i Trondheim kommune). Må planlegges ytterliggere. 

Prod. = Produksjonsfase

*De kommunale fastlegene i Trondheim følger samme prinsipp som private fastleger

Merk: Eventuelle forsinkelser i HMP vil parallellforskyve SW1-3



2020 2021 2022 2023 2024

HMP*
(TK, St. Olavs, HMR, HNT, 10 GP)

Kommuner i Trøndelag 
(eksl. TK)

Kommuner i M&R

Resterende kommuner 
tilknyttet St. Olavs

Resterende kommuner 
tilknyttet HNT

Resterende M&R

Eventuell rest

Kommunale fastleger

Private fastleger

Kommuner Trøndelag

Kommuner M&R

Fastleger

7 mnd. planfase 12 mnd. innføringsprosjekt

HMP = Helseplattformens hovedprosjekt (main project)
PD = Partial Delivery
SW = Second wave
Ingen kommuner, sett bort fra Trondheim, vil kunne ta systemet i bruk i PD1
Merk: Eventuelle forsinkelser i HMP vil parallellforskyve SW1-3

Dersom nødvendig

Kommunene må starte sitt innføringsprosjekt 19 mnd. forut for produksjonssetting

Må detaljeres ytterligere – større handlingsrom da de anses som mindre komplekse, mindre tidskrevende og kan rulles på i eget, uavhengig løp 

Under arbeid

7 mnd. planfase 12 mnd. innføringsprosjekt

7 mnd. planfase 12 mnd. innføringsprosjekt

7 mnd. planfase 12 mnd. innføringsprosjekt

7 mnd. planfase 12 mnd. innføringsprosjekt

Generelt: Innføres sammen med tilhørende kommune. Kommunale fastleger i Trondheim følger samme prinsipp som private fastleger.

Oktober Mars Desember Mars Juni

PD1 PD2 PD3 SW1 SW2 SW3



Eksempel – Malvik (men gjelder alle kommuner i Trøndelag)

o PD 2 og SW 1 er aktuelle go-live tidspunkt for Malvik

o Må inngå avtale om forprosjekt innen 31. oktober 2020
• Vil bli innført sammen med Helse Nord-Trøndelag i mai 2022

o Må inngå avtale om forprosjekt innen 31. desember 2021
• Vil bli innført sammen med andre kommuner tilknyttet St. Olavs (som ikke alt er innført sammen med Helse Nord-Trøndelag) i 

Q2 2023

o Starte opp prosjekt på et tidspunkt etter 2023
• Helseplattformen AS vil i sin forvaltningsorganisasjon legge til rette for at det er mulig

2020 2021 2022 2023 2024

HMP*
(TK, St. Olavs, HMR, HNT, 10 GP)

Kommuner i Trøndelag 
(eksl. TK)

Kommuner i  M&R

Resterende kommuner 
tilknyttet St. Olavs

Resterende kommuner 
tilknyttet HNT

Resterende M&R

Eventuell rest

Fastleger

7 mnd. planfase 12 mnd. innføringsprosjekt

HMP = Helseplattformens hovedprosjekt (main project)
PD = Partial Delivery
SW = Second wave

Ingen kommuner, sett bort fra Trondheim, vil kunne ta systemet i bruk i PD1

Merk: Eventuelle forsinkelser i HMP vil parallellforskyve SW1-3

Dersom nødvendig

Må detaljeres ytterligere – større handlingsrom da de anses som mindre komplekse, mindre tidskrevende og kan rulles på i eget, uavhengig løp 

7 mnd. planfase 12 mnd. innføringsprosjekt

7 mnd. planfase 12 mnd. innføringsprosjekt

7 mnd. planfase 12 mnd. innføringsprosjekt

7 mnd. planfase 12 mnd. innføringsprosjekt

Oktober Mars Desember Mars Juni

DP1 DP2 DP3 SW1 SW2 SW3



Regional ArbeidsGruppe (RAG)

o Ledes av Trondheim kommune ved Tor Erling 

Evjen

o Består av 11 representanter fra alle eksisterende 

kommuneregioner i Trøndelag og Møre og 

Romsdal

o Regionale innføringsledere har ansvar for å 

koordinere arbeidet lokalt og rapporterer inn til 

Samarbeidsrådet



Oversikt over kommuneregionene i Trøndelag

Region Ant. Kommuner RIL

Trondheimsområdet og 
Fjellregionen

5 Malvik, Melhus, Midtre Gauldal, Holtålen, Røros Grethe Sjøli

Fosen 3 Indre Fosen, Ørland, Åfjord Tove Penna Steen

Orkdalsregionen 9 Orkland, Rennebu, Heim, Skaun, Frøya, Hitra,
Surnadal, Rindal, Oppdal

Line W. Raustein

Værnesregionen 5 Stjørdal, Frosta, Meråker, Selbu, Tydal Eva Kvål

Innherred 2 Levanger, Verdal Kristin H. Nøst

Inn-Trøndelag 3 Steinkjer, Inderøy, Snåsa Anne Solberg

Namdalsregionen 12 Nærøysund, Leka, Bindal, Namsos, Overhalla, 
Osen, Namsskogan, Flatanger, Lierne, Røyrvik, 
Grong, Høylandet

Arne Bangstad



Følg med på nettside

Oppdatert og fortløpende informasjon finner du her:

https://sites.google.com/trondheim.kommune.no/helseplattformen-innforing/start?authuser=0

