
 

 

Læringsnettverk for utvikling av gode 
pasientforløp – Helse Bergen-regionen 
 
Første samling: 20. og 21. april, Scandic Flesland Airport. Tema for 
samlingen: Etablere felles forståelse for behov for endring og hvordan 
komme i gang  

Dag 1  ledes av Sigrid J. Askum, fagleder KS  
 
10.00–10.30 Om læringsnettverk som metode. Sigrid J. Askum 
  
10.30–11.00 Derfor er dette arbeidet viktig for oss. Grete Lill Hjartnes, seksjonsleiar for seksjon 

for samhandling Haukeland universitetssjukehus og Monica Totland Melvold, 
kommunalsjef Bjørnafjorden kommune 

  
11.00–11.15 Pause  
  
11.15–12.00 Gode pasientforløp. Hva innebærer det og hvorfor er dette viktig? Anders 

Grimsmo, medisinskfaglig ansvarlig Norsk Helsenett, professor emeritus NTNU  
 
12.00–13.00 Lunsj 
  
13.00–14.00 Forbedringsteamene arbeider i grupper  
  
14.00–14.15 Pause 
 
14.15–14.45 Systematisk kvalitetsforbedring. Anders Vege 
 
14.45–15.45 Forbedringsteamene arbeider i grupper  
 
15.45–16.30 Postervandring og pause  
 
16.30–17.30 Endringsledelse. Rudi Kirkhaug, professor dr.philos. UIT Norges arktiske  
  universitet   
 
17.30–17.45 Etisk refleksjon og medarbeiderskap. Christine Haga Sørlie, prosjektleder KS 
 
19.00 Felles middag 



 

 

 
Dag 2 ledes av Anders Vege, fagleder FHI  
 
 
08.30–09.00 Retningsendringen «hva er viktig for deg?». Anders Vege 
 
09.00–09.30 Hva er viktig for meg i mitt møte med helsetjenesten? Anne Alnes Blindheim, 

erfaringskonsulent Helse Bergen HF 
 
09.30–09.45 Pause 
 
09.45–10.45 Forbedringsteamene arbeider i grupper  
  
10.45–11.30 Erfaring fra arbeid med gode pasientforløp. Siw Blix, samhandlingssjef 

Finnmarkssykehuset og Pia Birgitte Berg, kvalitetskonsulent Finnmarkssykehuset, 
klinikk Hammerfest  

 
11.30–12.30 Lunsj  
 
12.30–13.00 Hvordan gjorde vi det? Forankring, involvering og kommunikasjon. Monica Flaa 

Birkeland, fagutvikler og May Kristin Ødegård, enhetsleder sykehjem, Birkenes 
kommune 

 
13.00–13.30 Hvordan informere og involvere. Kristin Tveitnes, spesialrådgiver KS  
  
13.30–13.45 Veien videre i forbedringsarbeidet. Sigrid J. Askum og Anders Vege   
 
  
 

 
Lykke til videre og vel hjem! 

 
Velkommen tilbake på andre samling 

7. og 8. september 2022 
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