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Læringsnettverk  

Utfordringer 
 Kommunikasjon i overganger 

 Høy gjennomsnittlig liggetid i korttidssenger 

 Behov for opprettelse av ekstra plasser 

Målsettinger 
 Bidra til å styrke brukerens og pårørendes 

opplevelse av mestring og involvering 

 Bidra til kvalitet og pasientsikkerhet i overganger 
mellom ulike tjenester 

 Bidra til god flyt i korttidsplasser 
 



Implementering av sjekklister 

 Pilot avdeling 

Sykepleier ansvarlig for oppfølging  

Valgt ut to områder for måling: Antall fullførte 
sjekklister og antall pårørende samtaler fullført innen 
3 virkedager 

Mange positive medarbeidere 

Sammenfatning av det vi allerede gjør 
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Læringsnettverk 



Målinger 

 Valgt ut to områder for målinger 

 Antall sjekklister i bruk (sett opp mot 
korttidspasientene) 

 Antall pårørende samtaler gjennomført innen 3 
virkedager 

 Oppstart 15.april 
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Læringsnettverk 



Utfordringer 

 Alle medarbeidere må involveres og få et eieforhold 
til sjekklistene 

 Oppstart i midten av april – kort tid før 
ferieavviklingen startet 

 Ferieavvikling med mange vikarer – mye ansvar på 
de «kjente» i avdelingen. Lett å falle tilbake på det 
gamle vante 

Viktig med fokus og noen som er ansvarlige for 
implementeringen 
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Veien videre 

Alle avdelinger starter å bruke listene fom høsten -19 

Målinger foretas i 1 avdeling 

 Hjemmesykepleien iverksetter sine sjekklister opp 
mot innleggelse i korttidsplass 

Samarbeid med fastlegene: hvilken informasjon har 
fastlegene behov for/kan bidra med. I hvilken grad 
kan man forvente at fastlegene er involvert? 

Samarbeid med sykehuset 
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