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Trøndelag
sammenslått og sammensatt 
på samme drømmelag



TRØNDELAGSPLANEN 2019 - 2030
Vi knytter fylket sammen
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fylkestinget 
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2018





Legges til grunn for 
kommunal og statlig 

planlegging og 
virksomhet

Retningsgivende for 
fylkeskommunen
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Legges til grunn for 
kommunal og statlig 

planlegging og 
virksomhet

Retningsgivende for 
fylkeskommunen

Gi retning
Kommuneoverskridende

Regionalt perspektiv
Tydelig nok til å få betydning 

(på de rette områdene)

Regional plan for arealbruk
i Trøndelag



Sentrale utfordringer 
i klima-, 
areal- og 

transportpolitikken
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2018:

47
2020:

38



Hvor bor folk

i Trøndelag?



Befolkningsendring
i prosent 
2010-2018



-20,0 %

-15,0 %

-10,0 %

-5,0 %

0,0 %

5,0 %

10,0 %

15,0 %

20,0 %

25,0 %

Befolkningsvekst 2010-2018
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Fordeling av befolkningen i tettbygde og spredtbygde strøk i Trøndelag  i 2017 

Tettbygd strøk Spredtbygd strøk Ukjent



Pendlestrømmer i Trøndelag 
på mer enn 100 personer i 4.kvartal 2017



Hvor bor folk

i Trøndelag?

Trøndelag 
fylkeskommune.no

https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/plan-og-areal/kart-statistikk-og-analyse/statistikk-og-analyse/


Hvor bor folk

i Trøndelag?



REGIONAL PLAN

Nasjonal politikk

Nasjonale signaler 

og målsettinger

Stortinget Fylkestinget Kommunestyret

Lokal politikk

Lokalsamfunn med ulike 

utfordringer og muligheter

Regional plan skal avveie og omsette nasjonale signaler og 
målsettinger til gode helhetsløsninger regionalt og lokalt.

Regional plan for 
bærekraftig arealbruk

Fylkestinget

har til formål å stimulere den fysiske, miljømessige, helsemessige, økonomiske, sosiale og kulturelle 
utviklingen i en region



EN PLAN FOR HELE FYLKET
Den første regionale planen for arealbruk i et samlet Trøndelag 

 Skal gjelde alle kommunene, med en differensiert og bærekraftig arealpolitikk 
 Målet er framtidsretta, effektiv og samordna arealutvikling for hele fylket 

RPA-T skal stå sentralt når kommunene rullerer sine arealdeler

Utarbeidelse av et godt kunnskapsgrunnlag må stå sentralt i prosessen.
 Styrker prosessen om de ulike aktørene har felles forståelse av hva som er utfordringsbildet.
 Plattform for videre avveininger og prioriteringer ved konkrete målkonflikter. 
 Godt kunnskapsgrunnlag et nyttig verktøy for kommunene i sin planlegging.



I 2030 HAR TRØNDELAG ET 
BALANSERT UTBYGGINGS- OG BOSETTINGSMØNSTER

Det betyr at

• Trondheim er en konkurransedyktig storby og en 
positiv drivkraft for utvikling i fylket.

• vi har attraktive småbyer og regionale 
tyngdepunkt med varierte funksjoner og 
tjenester.

• Trøndelag består av livskraftige regioner og 
distrikter med identitet og særpreg.



I 2030 HAR TRØNDELAG EN 
BÆREKRAFTIG AREAL- OG TRANSPORTSTRUKTUR

Det betyr at

• areal- og transportplanlegging samordnes 
på tvers av kommunegrensene.

• vi har funksjonelle bo- og 
arbeidsmarkedsregioner i hele Trøndelag.

• vår arealbruk følger opp klimamål og 
ønsket samfunnsutvikling.



Sentrale utfordringer i klima-, 
areal- og transportpolitikken

Sentralisering
Regionale tyngdepunkt 
for å styrke regionene og sikre livskraftige distrikter

Kompakt og bærekraftig by- og stedsutvikling
Miljø, bærekraft, attraktivitet, folkehelse 

Samhandling
Regionale løsninger

Differensiering

Utviklingsorientert nok? 
Fremtidsbilder med horisont mot 2050, for de ulike regionene i Trøndelag
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Utviklingsretning og overordna mål

Strategier

Hvordan: (Avtaler, regionalpolitiske retningslinjer





trondelagfylke.no | fb.com/trondelagfylke


