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Derfor er dette arbeidet viktig for 
oss i Øvre Telemark - utfordringer

• Komplekst system med mange sårbare 
overganger

• Forventning om effektivisering samtidig som 
kvalitet blir ivaretatt og forbedret

• Eldre befolkning
• Pasienter med sammensatte behov som krever 

sammensatt kompetanse og tjenester på flere 
nivå

• Overliggere



Derfor er dette arbeidet viktig for 
oss i Øvre Telemark - muligheter

• Stor del av pasientbehandlinga kan 
standardiseres og settes sammen på tvers av 
tjenestenivåene

• I pasientens helsetjeneste er sømløse
helsetjenester og samhandling en 
grunnleggende forutsetning

• Ikkje lenger en serie av enkeltepisoder knyttet
til ulike fagspesialiteter eller aktører, men en 
sammenkoplet, helhetlig og effektiv kjede av 
aktiviteter og informasjonsutveksling



Aktuelt case fra intervjuprosess



Derfor er dette arbeidet viktig for 
oss i Øvre Telemark –

læringsnettverk
• Hva er viktig for deg som pasient?
• Brukeren/pasienten opplever å bli hørt  
• Bedre overgangene i pasientforløpet 
• Kommuner og sykehus samarbeider som 

partnere 
• Relasjonsbygging mellom sykehuset og 

kommunene



Derfor er dette arbeidet viktig for 
oss i Øvre Telemark – effekten?

• Pasientbehandling på riktig tjenestenivå
• Optimal kommunikasjon og samhandling ved 

innleggelse og utskrivelse
• Behandlingsplaner
• Behandlingsavklaring
• Bruk av KAD 
• Forebygge reinnleggelser



Derfor er dette arbeidet viktig for oss i 
Øvre Telemark -Forbedringsteam
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