
Forbedringsteamet Ryen helsehus 



 Tavlemøter 

 Fungerer som sjekkliste? 

 Tiltaksplan 

 Sjekklister testet småskala  

 Oppstartsamtale 

 Tverrfaglig statusnotat 

Hva har vi gjort? 



 Bedre forståelse av systemet 
 Oppdaget mangler ved dokumentasjon 

 Forståelse 
 Flere generasjoner med rutiner 

 Tidsfrister 
 Risikokartlegginger 
 Oppstartsamtaler 

 Målinger 

Våre erfaringer 



 Hva kan vi måle? 

 Risikoområder 

 Tavler skal sikre disse områdene. 

 Vi måler et utvalg fra hver post. 

 Vi har ikke forholdt oss til frister nå 

 59 % -> 80 % i juni. 

Målinger 



 Subjektiv vurdering vs. Kartleggingsverktøy 

 Formål 

 Kommunisere til samarbeidspartnere 

 Hindre fall og skader hos oss 

 Hvilke tiltak utløser identifisert fallrisiko? 

 I hjemmet vs. helsehus 

 

Fallforebygging 



 Videreføring av læringsnettverk? 
 Forbedringsteamets fremtid? 

 Raskere og bedre risikokartlegging 
 Bedre dokumentasjon 

 Få inn sjekklistene 
 Hva er viktig for deg? 

 Skal påvirke behandlingen 

 Strukturere utskrivingssamtale 

Videre plan 


