
 

 

Læringsnettverk for utvikling av 
gode pasientforløp – Vestfold 
 

Samling 1: 29. og 30. januar 2020 –  Scandic Park hotell, 
Sandefjord  

Mål for samlingen: Etablere felles forståelse for behov for 
endring og hvordan komme i gang  

 
Dag 1  ledes av Anders Vege, fagleder FHI 
 
08.30–09.15  Forbedringsteamene henger opp postere. Møte med lederne av 

forbedringsteamene 
 
09.15–09.45 Om læringsnettverk som metode. Sigrid J. Askum, fagleder KS 
 
09.45–10.15  Derfor er dette arbeidet viktig for oss i Vestfold. Hilde Kari 

Maugesten, kommunalsjef Færder kommune og samhandlingssjef 
Irene Jørgensen, Sykehuset i Vestfold 

 
10.15–10.30 Pause 
 
10.30–11.15 Gode pasientforløp. Hva innebærer det og hvorfor er dette viktig? 

Anders Grimsmo, medisinskfaglig ansvarlig Norsk Helsenett, professor 
emeritus NTNU 

 
11.15–12.30 Forbedringsteamene arbeider i grupper 
 
12.30–12.50 Hva er viktig for meg i mitt møte med helsetjenesten? Ingunn 

Langsrud, erfaringskonsulent innen psykisk helse og rusbehandling 
 
13.00–13.45 Lunsj 



 

 

13.45–14.15 Postervandring 
 
14.15–15.15 Endringsledelse, Rudi Kirkhaug, professor dr.philos. UIT – Norges  
 arktiske universitet 
 
15.15 Takk for i dag! 
    

Dag 2 ledes av Sigrid J. Askum, fagleder KS 
 

08.30–09.00 Helse og mestring. Michael de Vibe, lege med doktorgrad i 
nærværstrening 

 
09.00–09.30 Retningsendringen Hva er viktig for deg? Anders Vege, fagleder FHI 
 
09.30–10.30 Forbedringsteamene arbeider i grupper 
 
10.30–10.45 Pause 
 
10.45–11.30 Systematisk kvalitetsforbedring og hvordan komme i gang med å lage 

mål. Anders Vege, fagleder FHI 
 
11.30–12.30 Lunsj 
 
12.30–13.00 Hvordan gjorde vi det? Forankring, involvering og informasjon 

Bente Moland Somdal, kommunalsjef Birkenes kommune 
 
13.00–14.00  Forbedringsteamene arbeider i grupper 
 
14.00–14.15 Pause 
 
14.15–14.45 Akson – én innbygger – én journal, Kjell Aasheim, spesialrådgiver KS 
 
14.45–15.15  Oppsummering av samlingen. Sigrid Askum, fagleder KS og Anders 

Vege, fagleder FHI  
 

Lykke til videre og vel hjem! 
 

Velkommen tilbake på samling 2 

6. og 7. mai 2020 
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