
 

 
 
 

Læringsnettverk for utvikling av gode 
pasientforløp – Telemark 
 
Fjerde samling: 3. og 4. mai 2023, Straand hotell Vrådal 
Tema for samlingen: Begynnelsen på fortsettelsen 

Dag 1  ledes av Sigrid J. Askum, fagleder KS 
  
09.30–10.00  Oppheng av postere 
 
10.00–10.30  Modell for læringsnettverket, hvor er vi nå? Sigrid J. Askum, fagleder KS 

10.30–11.15 Samhandling og forebygging. Anders Grimsmo, medisinskfaglig ansvarlig Norsk 
Helsenett, professor emeritus NTNU  

11.15–11.30 Pause 

11.30–12.30  Forbedringsteamene arbeider i grupper 

12.30–13.30 Lunsj  

13.30–14.15 Postervandring 

14.15–14.45 Brukerperspektivet. Solveig Rostøl Bakken, brukerrepresentant i sentralt 
brukerutvalg Oslo universitetssykehus 

 
14.45–15.45  Forbedringsteamene arbeider i grupper 
 
15.45–16.00 Pause med servering 
 
16.00–17.00  Erfaringsdeling fra forbedringsteam 

• Notodden sykehus og Seljord kommune: «Takk KS og FHI for å sparke i gang 
ballen! Nå fortsetter gruppespillet i ligaen vår». Ellen Marie Troland 
Hufthammer, fagsykepleier medisinsk sengepost og Line Dahl Haugholmen, 
sykepleier Seljord kommune  

• Notodden kommunes erfaringer med CFS. Jan Eilert Pedersen, spesialist i 
klinisk allmennsykepleie (AKS), AKS-leder (digitalt)  

• Hjartdal kommune, Roar Spangelid, enhetsleder Hjartdal omsorgssenter 

19.00  Middag  



 

 

Dag 2 Ledes av Anders Vege, fagleder FHI 

09.00–09.30 Kontinuerlig, systematisk forbedringsarbeid, Anders Vege 

09.30–10.30 Forbedringsteamene arbeider i grupper 
 
10.30–10.45 Pause med servering 

10.45–11.15 Elin Rogn Nilsen, universitetslektor og stipendiat, Universitetet i Agder   
 
11.30–12.30 Lunsj 
 
12.30–13.00 Erfaringsdeling fra forbedringsteam 

• Notodden kommune, Sissel B. Skogholt, rådgiver helse og omsorg 
• Seljord kommune. MI-teknikk og «hva er viktig for deg?»-samtalen, Ragnhild 

Rock Skrede, kommunefysioterapeut  

13.00–13.30 Videreføring av Gode pasientforløp i Østre Agder. Anne Kjersti Tynes, fagutvikler 
hjemmetjenester, Arendal kommune 

13.30–13.45 Pause med servering 

13.45–14.15 Helsefellesskap og gode pasientforløp. Kari Gro Espeland, Ragnhild Tveiten 
Natadal og Ole Martin Stamland, alle samhandlingskoordinatorer 

  
14.15–14.30 Veien videre. Anders Vege og Sigrid J. Askum 
 

 

Lykke til videre og vel hjem! 
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