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En lovfestet rettighet

§ 3-1. Pasientens eller brukerens rett til medvirkning

Pasient eller bruker har rett til å medvirke ved gjennomføring av helse- og 
omsorgstjenester. Pasient eller bruker har blant annet rett til å medvirke ved 
valg mellom tilgjengelige og forsvarlige tjenesteformer og undersøkelses- og 
behandlingsmetoder. Medvirkningens form skal tilpasses den enkeltes evne til 
å gi og motta informasjon. 
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Lov om pasient- og brukerrettigheter 1999
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«Jeg er bare opptatt av 
hvordan sjelen din har det»

«Jeg forstår» 
Pårørende

Forskning











“Ein sjuk mann veit mangt som den sunne ikkje anar”.
Arne Garborg
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Bilde: Stein Vidar Sunnarvik
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