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Oppvekstkonferanse 17. april 2024

Prosesser i overgang fra barnehage til skole/SFO



Bergen kommune

• 225 barnehager

• 92 kommunale

• 133 private

• 65 skoler



Lovtekster – utgangspunkt for plan og prosesser

Barnehageloven

§ 2 a.Plikt til å samarbeide med skolen om overgangen fra barnehage til skole

• Barnehagen skal samarbeide med skolen om barnas overgang fra barnehage til skole og 
skolefritidsordning. Samarbeidet skal bidra til at barna får en trygg og god overgang. 
Barnehagen må ha tillatelse fra barnets foreldre for å utlevere personopplysninger om 
barnet til skolen.

Opplæringslova

§ 13-5.Plikt til å samarbeide med barnehagen om overgangen til skolen

• Skolen skal samarbeide med barnehagen om barna sin overgang frå barnehage til skole 
og skolefritidsordning. Samarbeidet skal bidra til at barna får ein trygg og god overgang.

• Skoleeigaren har hovudansvaret for samarbeidet og skal utarbeide ein plan for overgangen 
frå barnehage til skole og skolefritidsordning.



Lovtekster – utgangspunkt for plan og prosesser

Barnehageloven

§ 2 a.Plikt til å samarbeide med skolen om overgangen fra barnehage til skole

• Barnehagen skal samarbeide med skolen om barnas overgang fra barnehage til skole og 
skolefritidsordning. Samarbeidet skal bidra til at barna får en trygg og god overgang. 
Barnehagen må ha tillatelse fra barnets foreldre for å utlevere personopplysninger om 
barnet til skolen.

Ny opplæringslov 2024

§ 4-7.Overgangen frå barnehagen til skolen

• Kommunen skal sørgje for at barna får ein trygg og god overgang frå barnehagen til 
skolen og skolefritidsordninga.



• Progresjon og sammenheng

• Lek 

• Medvirkning

• Foreldresamarbeid

• Trygg og god overgang
• Inkluderende praksis

• Aktivitetsplan for barnehage og 
skole/SFO 

• Idebank

Plan for overgang mellom 

barnehage og skole / SFO



Årlige fagsamlinger for 
ansatte i barnehager 
og skoler / SFO

Tema:

• Lek 

• Inkluderende praksis 

• Kulturmøter



Lek

Forankret i lovverk

• Fagsamling

• Samling for 1.klasselærere

• Tema i møtepunkt i overgangen



Samarbeid 
mellom 
skoler/SFO 
og aktuelle 
barnehager



Fem prinsipper for 
overgangen fra 

barnehage til skole

Transparens – at foresatte og barna må vite og 
forstå hva barnehage og skole gjør

Prosess – overgangen fra barnehage til skole er en 
prosess, ikke en enkelthendelse

Kontinuitet – at det er en sammenheng mellom det 
som skjer i barnehagen og det som skjer på skolen

Relasjoner – godt samarbeid og partnerskap

Hybrid pedagogikk – en pedagogikk som bygger på 
både barnehagens og skolens praksis

UiS

https://www.uis.no/nb/forskningsformidling/fem-prinsipper-overgangen-fra-barnehage-til-skole


Samarbeid mellom skoler/SFO og 

aktuelle barnehager

• Samarbeidsmøter





Samarbeid mellom skoler/SFO og 

aktuelle barnehager

• Samarbeidsmøter

• Ansvarsgruppemøter

• Overføringsmøter

• Trygghet og sammenheng for barn i 

overgangen:
• Grense- og overgangsobjekter

• Besøk og hospitering

• Her er jeg!





Foreldresamarbeid

• Dialog

• Tema på foreldremøte & 
foreldresamtaler i barnehagen

• Møte med flerkulturelle 
foreldre uten erfaring fra norsk 
skoleverk 

• Besøksdag på skolen & 
foreldremøte



Samarbeid barnehage-
skole/SFO

Bønes barnehage



Formelt samarbeid med Bønes skole/SFO

Møtepunkter:

- planleggingsmøte

- fadderarbeid (julekort, lek, besøke hverandre)

- overføringsmøter



Hospitering



Samarbeid med 

andre skoler 

- styrer kontakter aktuelle

skoler og etablerer et 

samarbeid 

- vi involverer barn og

foreldre



Samarbeid med foreldre

- Foreldremøte

- Oversikt over hvilken skole barna skal begynne på

- Sender ut plan for samarbeid med skoler

- Samarbeid med FAU



Dette vektlegger vi det 

siste året i barnehagen 



- Førskolegruppe: navn og identitet

- Sosial kompetanse og begynnende demokrati

- Stimulere nysgjerrighet

- Bli kjent med skoler både inne og ute

- Overføringsobjekter



Vi ruster barna til 

friminuttene



Overgang barnehage-skole

Ulsmåg skole og SFO



Høst: Kontakt med barnehagene



Frokostmøte

Velkommen til frokostmøte på Ulsmåg skole 

• Presentasjon

• Hva kan bidra til en god overgang?

• Om skolen

• Rutiner og samarbeid med barnehagene 

• Innspill, spørsmål, ønsker og ideer 

• Omvisning 



Skolen sender bilder til barnehagene



«Her er jeg»



Vår: Skolen besøker barnehagene



Sangsamling og omvisning



Foreldremøte
• Kontaktlærerne

• SFO

• Skolehelsetjenesten

• FAU

• Ledelsen



Besøksdag



Interne møter



Lek!
• 1.-2. trinn: 

• starter hver skoledag med 30 min 
lek 

• Spisekvart

• 3.-7. trinn: Lek i skolehverdagen!



Vårt mantra
Det viktigste barn skal lære er å leke!

Nivået over kan lære av nivået under



Refleksjonsstopp

Snakk sammen; 
Hva fanget din interesse?
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