Kjeert barn har mange navn - Inkludering i mete med utfordrende atferd

Oppvekstleiarkonferansen 2024
16.04.2024

Kristian @en
kristian.oen@nla.no

NL | NLA
A | Hegskolen




30

25

20

15

10

1. En inkluderende skole er positivt for alle elever

1. Helt enig

Gjennomsnitt: 1,5

4. Helt uenig

- Delvis enig= 2

-Helt uenig=4

e

Vet ikke

- Delvis uenig= 3
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25. Av hensyn til andre elever bgr noen barn som strever sosialt

tas ut av klassen

1. Helt enig

Gjennomsnitt: 2,4

4. Helt uenig Vet ikke
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41. Flere elever burde gatt i forsterkede avdelinger eller pa

alternativ skole/spesialskole

1. Helt enig

2.

3.

Gjennomsnitt: 1,9

4. Helt uenig Vet ikke
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Eleven

Utfordrende
atferd

Lereren Klassen
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Kompleksitet og krysspress

§ 1-3.Tilpassa oppleering

Oppleeringa skal tilpassast evnene og f@resetnadene hjd den
enkelte eleven, leerlingen, praksisbrevkandidaten og
laerekandidate

Ny opplaeringslov § 12-2

«Alle elevar har rett til eit trygt og godt skolemiljg som fremjar
helse, inkludering, trivsel og laering».

Ny opplaeringslov § 5A-1

«Ved handlingar og avgjerder som vedkjem elevar, skal kva som
er best for eleven, vere eit grunnleggjande omsyn»

Overordnet del

«hjelpe elever som tar uheldige valg, ikke faler seqg inkludert, eller
som strever med @ leere det som er gnsket og forventet»

Jenter diagnostisert med ADHD i spesialisthelsetjenesten
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Figur 9a. Andelen jenter (i prosent) i perieden 2010-2022 som var registrert med diagnosekode for ADHD (ICD-
10-kode F90) i spesialisthelsetjenesten, etter kjenn og alderskategori. Datagrunnlag: Norsk pasientregister.
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Kompleksitet og krysspress

Overordnet del

«skal lzere G respektere forskjellighet og at hver elev har med seg en
historie»

§9 A-2

«Alle elevar har rett til eit trygt og godt skolemiljg som fremjar helse,
trivsel og laering».

§9 A-3

«Skolen skal ha nulltoleranse mot krenking som mobbing, vald,
diskriminering og trakassering»

§9 A-5

«lSkjerpa aktivitetsplikt dersom ein som arbeider pd skolen, krenkjer ein
elev»

r man ikke kan korrigere elevene

Na .
alkenes til

3 en oppdrager. ,
men 0gsa & d lovverket, sier M

_ Lzrerne skal vere pedagog, ot noe galt me

rd
uten at det oppfattes som en krenkelse, €
Klassekampen.
https://dagensperspektiv.no/leder/2019/nulltolera

nse-for-krenking-av-elever-svekker-laerernes-
rettsikkerhet
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Balansekunst

* «Kompliserte pedagogiske sp@rsmal
har sjelden sikre svar.»

* «Profesjonen og den enkelte laerer
forvalter et ansvar for a utgve
skjgnn i komplekse spgrsmal.»

Laereplanverket for

KUNNSKAPSLGFTET
oumsoen 2020
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Kjeert barn har mange navn

Skolen/de voksne har
= Laeringsmiljputfordringer
= Vansker med a mgte barnet
= Vansker med i tilrettelegge

Barnet viser:
= Problematferd
= Ugnsket atferd
= Negativ atferd

Barnet har:
= Atferdsvansker
= Reguleringsvansker
= Samhandlingsvansker

Barnet er:
= Eksplosivt
= Problembarn

= Jzevelunge
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Barn som utfordrer oss

1.Manglende evner/forutsetninger hos barnet

= Kausalitet mellom den antatte personligheten og atferd
= Risikofaktorer for utvikling av utfordrende atferd

=  Temperament
=  |mpulskontroll

=  Diagnoser som en forklaring

= En mer verdig «forklaring» enn lat, jeevelunge, frekk,
udugelig m.m?
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Dopamin :

noradrenalin
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Reguleringsfunksjoner

" Oppmerksomhet

= Konsentrasjon ‘ |
= Motivasjon

= Falelser l

=" Temperament
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Barn som utfordrer oss

1.Manglende evner hos barnet
2.En mestringsstrategi

(Mulig a forsta fra barnets perspektiv)
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Du ser det ikke fgr du tror det.........

= Seksuelle overgrep 0,2-1,2%
= Alvorlige psykiske overgrep 3-9%

= Utsatt for eller vitne til alvorlig vold i hjemmet 7-12,5 %
(Kloppen et al. 2014)

= 90000 barn her i landet har minst en forelder som misbruker alkohol og hos
410 000 norske barn har en av foreldrene en psykisk lidelse.

(Folkehelseinstituttet i 2011)

" «llgpet av mine 20 dr i skolen her jeg heldigvis ikke hatt elever med denne
problematikken.......men jeg har hatt mange diagnosebarn»

= «| overkant av 50 000 norske barn og unge i grunnskole og
videregaende skole utsettes for mobbing regelmessig»

= «l overkant av 20% av elevene strever med manglende faglig mestring»
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Et kampskrift for barns rettigheter
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Du ser det ikke f@ér du tror det

Hva vet vi om barnets situasjon?

Ser vi hele bildet?

Klarer vi a se bak atferden?

Bor vi korrigere/belgnne atferd?

Bar vi «medisinere» atferd?
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Barn som utfordrer oss

1.Manglende evner/forutsetninger hos barnet
2.En mestringsstrategi
3.Et lzeringsmiljg problem

Kritiske spgrsmal til egen praksis

Hvilke regler og forventninger?

Hvorfor? Hvordan mgter vi «brudd pa»
Sammenheng mellom skole og hjem?

Uttalte, men ikke praktisert

Uuttalte, med en forventing om at de skjgnner
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Lineser forstaelse (Gregory Bateson)

Jeg er ofte sint
pa henne

+—— fordi «—

Han forstar ingen <«—— fordi «——

ting

Undervisning blir
darlig

+— fordi «—

hun er frekk

fordi han ikke
folger med

det er sa mange
vanskelige elever
i klassen

/Ejﬂf’,...

/’”fﬁ

Aurn er....
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Darlig tilrettelagt oppleering for
minoritetsspraklige elever kan fgre til
skolepafgrte spesialpedagogiske behoy, ikke
minst kan elevene utvikle problematferd,
sprakvansker og lese- og skrivevansker
(Schultz m. fl. 2004). Utvalget mener at en
betydelig andel av utfordringene pa dette
omradet ikke skulle ha fatt utvikle seg til
spesialpedagogiske problemstillinger.

(s. 338)




Utfordrende.......og ansvar?

Dersom viljen ikke er fri, sa kan heller ikke mennesket holdes
ansvarlig for sine handlinger (Aristoteles, 2013)

For a kunne vurdere «frivillighet» legges det til grunn at den som
utfgrer handlingen ma inneha bade kunnskap og kontroll (Svendsen,
2013).

Det er bare i de tilfellene der fornuft og déemmekraft er hemmet
eller "blokkert” at samfunnet kan se med forstaelse pa den som har
handlet i strid med moralprinsippene».

Kriminelle lavalder knyttes til «barnets bristende utvikling, ofte i

termer som manglende modenhet og moralsk innsikt» (Gréning,
2014, s. 317)

Barn har ogsa i mindre grad den samme evne til (viljens)
motstandskraft mot impulser til 8 bega handlinger som bryter med
lovverket (Groning, 2014).
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Den frie vilje og pedagogisk praksis

= Skolens forstaelse av den frie viljen og skyldspgrsmal aaw&h/\, R}A&%
av stor betydning.
EXPECTATIONS

= Hvorvidt man vurderer utfordrende atferd som
mangel pa kunnskap, kontroll eller som et resultat av
frie valg, blir avgjgrende for hvilken pedagogisk og
ikke minst spesialpedagogisk praksis en stgtter seg til.
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Barn gjgr det bra
hvis de vil!

Barn gjgr det bra
hvis de kan!



Barn gjor det bra hvis de kan (ferdigheter og kontroll)

= «Altsa diagnoser som gjer at de ikke ngdvendigvis klarer a ha det samme fokuset som en vanlig elev»

= «Jeg har en elev som har ADHD. | utgangspunktet har han medisiner og nar han gar pa dem sa
fungerer han veldig godt i klassen»

= Da var det en elev som hadde en darlig, en veldig darlig dag. Bare jeg snakket til henne, bare jeg satt meg
ned ved siden av, bare kom litt bort i, sa var det skriking og skraling, ikke kom naer meg, ikke ror
meg......Hun hadde det altsd s& vanskellg inni seg. Hun har ingen sprak, og ingen regulering, hun gar ikke
ut og tar en pause... ..... alle de tingene vi egentlig trener pd at hun skal gjore. Hun klarer det ikke i
felleskapet, og da blir det jo vanskelig overfor en hel klasse. Nar det er helt stille, og plutselig s& suser det
en pult gjennom rommet fordi at den som hun spilte med hadde fatt flere poeng enn henne i et mattespill».
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Barn gjor det bra hvis de kan (ferdigheter og kontroll)

Pedagogisk konsekvens:

= Jobbe med a utvikle ferdigheter,
kunnskap og kontroll

= Sgrge for at eleven ikke blir
eksponert for situasjoner som
han/hun ikke har forutsetninger for
a mestre

3 Eventuelt se bort i fra atferden og
redefinere den som uproblematisk
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Barn gjor det bra hvis de vil (motivasjon)

= «Det 3 teste ut» handler om a bli trygg pa leerer og «finne ut om leerere er til G stole pd».
= Enkelte elever «synes det er gay a gjare en laerer litt svett og stresset»

= Det handler om a «skape en litt utrygghet hos laereren og skape litt anarki sé det er lett for dem a slippe

unna det som lzerere har bestemt at de skal gjare.

= En laerer er ogsa tydelig pa at utfordrende atferd ogsa handler om manglende respekt, og sier: «Elevene
fdar mindre og mindre respekt for oss voksne, det er mindre og mindre respekt for andre elever og

medelever».

= «Skal dere veere i dette klasserommet, ma dere forholde dere til reglene». L
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Barn gjor det bra hvis de vil (motivasjon)

Pedagogisk konsekvens:

1.

Finne konsekvenser og
motivasjonsfremmende tiltak som
«virker»

Konsekvent handheving av brudd pa
regler og retningslinjer pa en likest
mulig mate blant de voksne

STUP!
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Ferdigheter

Motivasjon

JA NEI
JA Veltilpasset Mistilpasset
Mistilpasset Mistilpasset
NE]I
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Barn og unge som utfordrer oss

=  Knekker ikke lesekoden

= Darlig uttale

= Stammer

= Strever med a huske gangetabellen

= Barn som ofte blir lei seg

Knekker ikke vennskapskoden

Vansker med a lese det sosiale

Vansker med a ta i bruk det en vet

Strever med a huske a rydde etter
seg

Barn som ofte blir sinte

NLA
Hegskolen



eringer
nnskapsoppsumm
Ku

rvare
ne e
eleve

. Alle

tte
der de
ropp un
forbehold stgtte
ten
somu
= Enleder leering
: o] ing/opplae

Mestringstr ogiske utdanning/

. |pedag
Spesia

g
g
g

tter
ing forutse

. ering

ke om at inklud

en tan

ikle seg se

Kﬁ?plétr\t/kom petan

e

eg fora
vegrer s

etanse og ferdig

komp

4 egen

. oen pa

m

Outsourcing

ne
id med ekster
beid me

i samar

arbeid innad, og

io sam

jonsfaglig sa

esjons

sPtré))tf‘ceSIO'”ere

ogisk
isjonell pedag
disjone

rertra

tforsker og utford

u

. er som

" iskusjone .

e gk

002),
2020
‘o
17, N
cam, Vol
Fducation.
ds
| Nee
¢ specid
- of S
Ear. ).

7
pp. 12914

ds
war the
irudes TV 70
S, at(‘_t R
sion:
nclu

literature

Teache;
L on/i
on
{ategrati
mnteg

CHY
AWICH

NOR
HM
15 AND BR,A UK
AVRAMID persity of Bﬂ:w-’v UK

P e
l Jun

e
edd
Route

s
% o

0!
oA
e
05 L 18
et
1% 11
o
O e
N
o
W
e

ng
chaltend
ng

vt
i
o
(udes t
CE @

vacity

]
o o
oo
spepd o
Y. 05 iy .
o e N u“g?:“‘"é:‘““\om
o R engnd
" e
ohal o " ok o
acn® ut ne e ™
e havio ¢ and B W A
pe o gy NA .
an 3280 b orny ot ¥
st ern o P2 Sy of
e e
“DeD
T
poyct

g

!
! EUROpgp, 0N gy SPE Neeps. Dy,
hﬂps:ﬂ'dn!.av_w"lﬂ. vmnmsﬂsszsuuzizmw

EN AcCess m Dt
teach, s systernatlc
1 f revigy, 0 Mary hy h clyg,

educatio
thari —Theresa Lingpe, i Susanne Schivag, a Mong Emarg e
N Eljag Avrapm,
Centre of Teache, Educat/'an. Univergyy, 9 Vieny,, Vienng, Austrig °ﬁnssmrh Sroup Plentjs, Nonhwm
Universi, Vdﬂdﬁ!bl),ﬂﬂ"(, Vanderby/pm, Sauth Africa; Faculy o Educatiy, Departigp O Edcagig
Psychology_ Pamanhe, Univesy, Da anhoy, Eqypy. DBartnygn F Speciy Educay, Universi, o
/ Thessat, o Greece
ABSra, “EYWorps
Mthag nds:adexxincein: Usive i wasmrmducedas the Mttue;. chagiye
y Wolrgble 0Dr6ze) Hucaty Sty With SPecial ey Mucat_rm: Pecia)
Catianas e ang d/sab-lmss. Stilf, g, ng 1o rese,, Wufayf'n‘a/ foeds.
Practicy, feache,y: o litudes arq 35 the P0tant ey bt % ey
Tactor far jrg Sccessry ) Me0tation, Thersfore, I s gy
angomg 55 of 5B /nvss(lgar/ g hers: amtudex
0wz lusjyg S<holng, The gim F the ¢y Stucly fo
do 5 Toilg, ~up Previnge T€ieyyg 0 Primg, Y00itesch, 'rst
attiy slAvmm/\!lsa fich 002 g er. Py and gy, ‘aert
2017, 4y tota], 3¢ Stuclies yygpy Walysed, The oS inglcapg that
ims, Sthogy each, g g, father p, Utraf o SMbivaler,y
Mlityefy Owaregs hiisiye Cducat . Simipyy o Previgys . ey,
Tesults, lusing Stlf se, be 5 of Studong-
Disapg SFefore, 1Y Schogy taach, do 708 3y
he NClislor OF ajf iddg g, When Omes the ONCepr o
Mckusion for gif Studany, Dire, 0N for impmwng eachary: ates
des ar Widet, issing i the s, f. the g5 ears,
t!bdu:tion
Car eve/opment hi Neregy, ngly shy d tougy, direction of
ive hout Europe e 0 g Wab 3 Dang iy e parts f the {
Studeny, who have been labg 35 hayi 9 5 dlsab’lity or
Seds N ara ltsnmng rna/nsrream hools Nstazgy
" Classes This j "ty due to ¢ Ublicag;
'Y the ;, Portay of ‘1duuun {for 4 vey figwy, sea
ancg latatiog, {UNESE 94) vag a landmark
CQueng, " the (i dNationsf Copy tion op, the
Ationg 07} wag Introg, 9. This docurnenr i
rit Outliny, g J o of inclus/ve educarion
Conge lisatioy, Of ingj Cation hav i
. nna-merw,/m«nerwnim.acar
K bty g o & Gy,
nide; ihe. torms o the ¢ Cor
"N"VW(Q'V Vohicy Permiy M-,
L g

meng mt/on»Nw,(ommmlil"aDgrl %S Licensg.
o Hot bty TPt 0y
" ity bt up g 1y,

A
NL ::gskc’len
A




De tre S’en

e

e Samarbeidstid

e Samarbeids
e Samarbeids

kultur

Kompetanse

NLA
Hegskolen



EMOTIONAL AND BEHAVIOURAL DIFFICULTIES 2016
VoL 21, NO. 4, 344360 Routledge
hitp:/fdx. 0i.org/10.1080/ 13632752 70161201637 Taylm&m"usﬁmup

Working successfully towards inclusion—or excluding pupils? A
comparative retroductive study of three similar schools in their
work with EBD

Johan Malmavist

School of Education and Communication. Jonkoping University, Jonkoping, Sweden

displaying emotional pehavioural difficulties (EBD). This study investi- needs students; special

«Den store forsk]

rskjellen mell

2:5;’:::' uses municipally run pupit referral units (PRUs) for students ﬁirﬁgvg:(lusion; special M O m S kol

i y~' i ] education; M slea}n’ mISl kke 1 . ersom l kke

gates one swedish municipality where transfers of students t© PRUs u ; mainstreaming y S m ed I n kl u d e rl n g, h a r i n ge n ti n g ?/r]ed S’ Og d e SO m

were related t© school practices fayouring either inclusion or exclusion.

A purpnseful sampling procedure was used to select three elementary l r],1

schools with regard t0 their success (school A) of failure (8 and C) in e evsa I I l e n Set n i S M

keeping pupils with problemati: behaviours at school. These three I n ge n a g

schools are in catchment areas with similar sncityecnnomi: conditions. J re . et h a n d

A mixed methods research design was combined with comparative case e r O m h VO rd a n d

ans 3
studies in 2 retroductive approach. gchool A had only one pupil trans- a tte p a S ko le n te n ke r. Og S n a k ke r))

ferred to a PRU in 10 years, whereas such wransfers from B and C were
almost tenfold School A distinguished jtself from the other two schools
by its number of incusive qualities. This school succeeded in keeping
aimost all students without depriving other students of their rightful
learning-

introduction

/

During a visitto @ pupil referral unit (PRU) in April 2010, an experienced PRU teacher remarked that
some schools sent very few pupils to the PRU, whereas others sent many- This remark raised several
important questions that were later explored in the research study discussed in this paper. A PRU,
in the municipality where this investigation took place, is 2 small school setting gnverned by the
municipality’s central administration. The facilities are separate from regular schools, and the pupils
exhibiting severe emotional behavioural difficulties (EBD) come from all schoolsin the municipality:

The occurrence in the municipality of spedial settings (PRUS) for pupils with pmblematic
behaviour is not surprising. Pupils considered as having severe emotional behavioural difficulties
are removed from mainstream schools in most countries because schools find them very difficult to
handle (Hornby and Evans 2014), and children exhibiting EBD are seen to pose one of the greatest
challenges to inclusion (Evans et al. 2003). The use of exclusion has become a common strategy 10
deal with this challenge. Exclusion of pupils t© PRUSs is often used as a special educational needs
provision, in clear conflict with the objective of inclusion (Jull 2008).

Farell et al. (2007. 142) emphasise that ‘there is no doubt that pehavioural issues cause
considerable concem among teachers’ and that these concerns need to be taken seriously’.
Farell et al. also state that pupils in mainstream schools whe exhibit troubling behaviour and are
‘qualified’ for a special setting may have 2 negative impact on other puplils’ learning (cf. Hattie
2008).

CONTACT Johan Malmavist @ johan,malmqvist@ju.se
© 2016 SEBDA
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https://utdanningsforskning.no/artikler/2022/inkluderende-praksis-i-mote-med-utfordrende-atferd/
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