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Mulig malbilde 2030: 30 % av
pasientbehandlingen utenfor
sykehusets vegger
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En lovfestet rettighet

§ 3-1. Pasientens eller brukerens rett til medvirkning
‘Image:
pixabay.com
Pasient eller bruker har rett til 3 medvirke ved gjennomfgring av helse- og
omsorgstjenester. Pasient eller bruker har blant annet rett til 3 medvirke ved
valg mellom tilgjengelige og forsvarlige tjenesteformer og undersgkelses- og
behandlingsmetoder. Medvirkningens form skal tilpasses den enkeltes evne til

a gi og motta informasjon.

Lov om pasient- og brukerrettigheter 1999




Samvalg

Ingen beslutning om meg, uten meg!
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Helselogistikk
Helsekompetanse

Kompetente hender
Varme hender

Fire gode
vaner

Taushetsplikt



Pargrende

Pasientlos
Navigater

Fastlegen

Betydningsfulle

«Jeg er bare opptatt av bagateller
hvordan sjelen din har det»
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Forside Brukerutvalget ved Oslo universitetssykehus

Brukerutvalget ved Oslo
universitetssykenus

Sykehuset har et sentralt brukerutvalg som er med
pavirke beslutninger i generelle saker som gjelder
tjenester til pasienter og pargrende. Brukerutvalget er
primeert et radgivende organ for administrerende
direkter og styret ved sykehuset, og behandler ikke
enkeltsaker.







ISHAVSERKLZARINGEN 2021-2023

Felles erklaering for partnerne i Helsefellesskapet Troms og Ofoten

Partnerne i helsefellesskapet er Universitetssykehuset Nord-Norge HF (UNN), kommunene Balsfjord, Bardu, Dyray,
Evenes, Gratangen, Harstad, Ibestad, Karlsgy, Kvaefjord, Kvaenangen, Kafjord, Lavangen, Lyngen, Lgdingen, Malselv,
Narvik, Nordreisa, Salangen, Senja, Skjervay, Storfjord, Serreisa, Tjeldsund og Tromsg,
samt fastlegerepresentanter og brukerrepresentanter.

Ishavserklaeringen bygger pa partnernes erkjennelse av felles utfordringer. Overordnet mal er «innbyggerens
helsetjeneste» - en god og trygg helsetjeneste basert pd innbyggernes behov og premisser.

Helsefellesskapet Troms og Ofoten vil

» Satse pd felles innsats for helsetjenester til personer med sammensatte behov

v Arbeide for at helsetjenesten er basert pa prinsippene personsentrert, helhetlig og proaktiv
v" Sarge for et tett og forpliktende samarbeid mellom brukere, fastleger, kommuner og UNN
¥ Taibruk teknologi og digitale lgsninger som understgtter tjenesten og muliggjer samhandling

» Satse pd forebygging og egenmestring som en viktig del av innbyggerens helsetjeneste

v" Styrke forebyggings- og folkehelseperspeltivet i utgvende tjeneste

v Sgrge for gode tilbud om laering og mestring

v Dele kunnskap om og konkrete erfaringer med forebyggende tiltak med god effekt pid egenmestring og
folkehelse

» Satse pa felles innsats for a sikre nok helsepersonell med riktig kompetanse i alle ledd av
helsetjenesten

¥ Sgrge for utdanning av og kompetanseutvikling for helsepersonell
v Sgrge for kompetansedeling pa tvers av og innad i tjenestenivaene
¥ Arbeide for rekruttering og stabilisering av helsepersonell
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