
 

 
 
 

Læringsnettverk for utvikling av 
gode pasientforløp – Østfold 
 
Tredje samling: 3. og 4. september 2019, Quality Hotel Sarpsborg 
 
Mål for samlingen: Evaluere eget forbedringsarbeid. Justere mål og 
plan for de neste månedene. 

Dag 1  Ledes av Anders Vege, fagleder, FHI 
 
08.00 - 08.45 Ledere av forbedringsteamene møter i eget møterom  
 
08.30 - 09.00  Oppheng av postere  
 
09.00 - 09.30 Modell for læringsnettverket, hvor er vi nå? Sigrid J. Askum, fagleder KS 

09.30 - 10.15 Oppfølgingsteam og målepunkter for gode pasientforløp. Anders Grimsmo, 
professor emeritus NTNU  

 
10.15 - 11.00 Hva er hemmeligheten med vellykket implementering? Hege Andersen, 

førsteamanuensis institutt for statsvitenskap UiT 
 
11.00 - 11.30 Postervandring 
 
11.30 - 12.30 Lunsj 
 
12.30 - 13.30 Hvordan bruke målinger som styringsverktøy? Hva er det særlig viktig at 

ledere har oppmerksomhet på? Anders Vege, fagleder FHI og Nils-Øivind 
Offernes, seniorrådgiver FHI 

13.30 - 13.45 Pause 

13.45 - 14.45  Gruppearbeid. Bruk målepunktskjema (HPH) som utgangspunkt for en 
oppsummering av status. Hvor er vi og hva er viktig de neste 9 månedene? 

14.45 - 15.30 Hvordan lede til endring ved implementering av HPH? 
Nina Furebotn, virksomhetsleder og Stine Janitz, avdelingsleder i Oppegård 
kommune 
 

15.30  Takk for i dag! 

 



 

 

Dag 2 Ledes av Sigrid Askum, fagleder Helse KS 
 

   

08.30 - 08.55 Brukermedvirkning i forbedringsarbeid. Erfaring med Hva er viktig for deg?-
samtalen i Sarpsborg ved Ursula Trudi Lervik, teamleder omsorg- og 
hjemmetjenester, og Kjærsti Skjøren Lassen, leder for hverdagsrehabilitering 

08.55 - 09.15  Brukerrollen 

09.15 - 10.00  Gruppearbeid. Pasienter og brukere som likeverdig part  

10.00 - 10.15 Pause 

10.15 - 10.30 Samhandling mellom sykehus og kommune. Rachel Lørum, 
organisasjonspsykolog Sykehuset i Østfold, Ole Petter Nilsen, 
samhandlingssjef Sykehuset i Østfold og Hilde Skyvulstad, samhandlingssjef 
kommunene i Østfold 

10.30 - 11.30 Gruppearbeid. Kommuner og sykehus jobber sammen 
 
11.30 - 12.30 Lunsj 
 
12.30 - 13.30 Eksempel fra kommuner  

• Halden kommune om involvering og forankret på systemnivå 
• Fredrikstad kommune om målinger 
• Nye Moss om forankring og prosess i ny kommune 

 
13.30 - 13.45 Pause 
 
13.45 - 14.45 Gruppearbeid. Hvor vil dere være om 9 måneder? Hvordan skal dere komme 

dit? 

14.45 - 15.00 Veien videre til neste samling, Anders Vege og Sigrid J. Askum 
 

 

Lykke til videre og vel hjem! 

 

Velkommen tilbake på fjerde samling 27. og 28. mai 2020 
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