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Skreddersydd
for barnehager




Basert pa forskning og
erfaring fra barnehager
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Naerveeret i barnehagen Organisering av arbeidshverdagen Rollekonflikter Situasjoner der barn utagerer

Helsefremmende arbeidsplass Kompetanse og mestring Hgye emosjonelle krav Lyd og hersel

Loft og arbeidsstillinger Inneklima Hygiene og smittevern Fleksibilitet og forutsigbarhet Kulturen pa arbeidsplassen




Korte men
informative tekster




Skal veere enkelt a bruke,
for alle som jobber i
barnehagen




Samarbeid om
arbeidsmiljo




Stor vekt pa
samarbeid
og involvering




HMS-gruppene
driver arbeidet




Involvering
av alle ansatte




Fa struktur i

beidet

joar

arbeidsm




BarnehageHMS HMS-tema Kalender ®

Februar - 2023 <« -

Legg til aktivitet

Maned Halvar

Uke 5 Uke 6 Uke 7 Uke 8

Vennskap 4 HMS-tema

Temaet vennskap og relasjoner blir viktig. Helsefremmende arbeidsplass




Arbeidsmilj@ pavirker
det andre vi gj@r
| barnehagen




Kalenderen
er dynamisk
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BarnehageHMS

BarnehageHMS - et
verktg@y for bedre
jobbhelse

BarnehageHMS er et verktgy for barnehager som gnsker a jobbe
med arbeidsmiljg, HMS og helsefremming, systematisk og jevnlig.
BarnehageHMS har en kalender som skal vaere en hjelp til a sette pa
dagsorden arbeidsmiljgtema som er viktig for dere, i den
barnehagehverdagen akkurat dere har.

Barnehagene far tilgang til 13 tema med korte tekster som bygger pa
forskning, gir tips og rad, har diskusjonspunkt og utvalgte lenker til
hjelp i arbeidet. Se lenken "HMS-tema" i toppmenyen.

Registrer barnehage

www.barnehagehms.no



Hvordan kan BarnehageHMS hjelpe
deg i din hverdag?



