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Utrede forslag til hvordan 
helsefellesskapene kan 
brukes til å sikre bedre 
samhandling med 
kommune-helsetjenesten 
om helhetlige pasientforløp

Flere dokumenter som peker på eller som kan få 
innvirkning på pasientforløpene i Innlandet

Pasientens 
helsetjeneste

Utreder tiltak for å 
utdanne, rekruttere og 
beholde kvalifisert 
personell nå og i 
fremtiden

NY AVTALE: KS og 
regjeringen signert en 
kontrakt 23.okt.2019. 
Foto: Linea Bancel

Kommunene står overfor 
utfordringer. Utreder om 
det er nødvendig å 
opprettholde dagens 
system der alle kommuner 
har likt ansvar, og vurdere 
alternative modeller.





Flere eldre – ikke flere i arbeid

Kilde: SSB statistikkbank 
tabell 10211 og 13599



Utvalget mener det er en klar forutsetning for gode pasientforløp at 
IKT-systemene i kommuner og helseforetak understøtter 
samhandlingen mellom helsepersonell på tvers av virksomheter (s 19)

KS mener at dagens styringsmodell og organisering stimulerer til 
bedriftsøkonomisk tenkning (rask gjennomstrømning er effektivt for 
sykehus), oppstykket pasientforløp (fra sykehus til korttidsopphold i 
kommune) som gir høyere samfunnsøkonomisk kostnad enn noe 
forlenget opphold på sykehus (s 33)

Flere av dem som har gitt innspill til utvalget viser til at at det 
er svakheter ved dagens finansieringsordning. De mener 
dette blant annet fører til nedprioritering av enkelte 
pasientgrupper og fagområder, og at det går utover 
kvaliteten på behandlingen og på bekostning av 
sammenhengende pasientforløp (s. 48)

Helhetlige pasientforløp er av avgjørende betydning for god 
pasientbehandling også innad i kommuner og helseforetak. (s106)

Det er innført standardiserte pasientforløp (pakkeforløp) 
innenfor flere fagområder som beskriver organisering av 
utredning og behandling, kommunikasjon og dialog med 
pasient og pårørende, ansvarsplassering og konkrete 
forløpsstudier. Formålet er mer likeverdig og 
sammenhengende behandling. (S 153)

Utvalget har foreslått hvordan helsefellesskapene kan brukes 
til å sikre bedre samhandling med kommunehelsetjenesten 
om helhetlige pasientforløp.

Samarbeid og dialog mellom spesialisthelsetjenesten og den 
kommunale helse- og omsorgstjenesten er en forutsetning for å utvikle 
sammenhengende og gode pasientforløp. 

Helhetlige pasientforløp





Generalistkommunesystemet



Hvor vil vi : Pasientene opplever sammenhengende tjenester på tvers av 
sykehus og kommuner. Helsepersonell spiller hverandre gode, vet hva neste 
ledd i pasientforløpet trenger og kan bidra med. Digitale løsninger gjør 
arbeidshverdagen enklere, ikke vanskeligere. Kommuner og sykehus planlegger 
og utvikler tjenester sammen med brukere og fastleger i helsefelleskap.

Nasjonal helse- og sykehusplan 2020–2023 Nasjonal helse- og samhandlingsplan 

2024-2027





Et partnerskap med samhandlingsarenaer for

-koordinerte og helhetlige pasientforløp for        
innbygger.
- strategisk utvikling av våre felles utfordringer. 

Visjon
«Sammen om vår felles helsetjeneste»

Mål 
Vi utvikler sammenhengende helsetjenester 
der innbyggere skal mestre og leve selvstendige 
liv. Våre felles helsetjenester skal være 
bærekraftige, tilgjengelige, fremtidsrettede og 
ha effekt for innbyggerne.

Verdier
Respekt og likeverd skal prege vår samhandling.                               
Helhet og mot skal prege vår satsning og 
samskaping. 
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