


Hva er Menn i helse?

25 - 55+ 

Helserekrutter

Komprimert 

utdanningsløp

Nasjonal satsning



Antall fagbrev: 

Jobb å leve av:           

9 av 10

800 + 



Torkild (43)

Anlegg

Sahil (27)

Kokk

Roar (51)

Musiker

Roar (50)

Gartner

Leif (44)

Snekker

Rolf (36)

Anlegg
Erlend (33)

Tattovatør

Torkil (41)

Transport

Jan (41)

Anlegg

Kolbjørn (43)

Anlegg

Sigurd (41)

Lager

Geir (48)

Anlegg

Jafar (37)

Salgsleder

Harald (43)

Butikk

Trond (39)

Slakter

Omar (34)

Regnskap
Jan (44)

Maler
Rune (41)

Butikk

Steinar (29)

Selger

Emmanuel (36)

Miljøarbeider

Per (27)

Mekaniker

Thino (29)

Butikk

Robert (29)

Anlegg







Agder Rogaland

Vestfold og Telemark Vestland VikenTrøndelag

Innlandet Troms og Finnmark

Mål Menn i helse 2023

Nordland



Et kinderegg...

Likestilling
Rekruttering 

Inkludering



PRAKSIS SOM HELSEREKRUTT

SOMMERJOBB 1

VG1 HELSE- OG OPPVEKSTFAG

APRIL - JUNI

JULI

AUGUST - DESEMBER 

VG2 HELSEARBEIDERFAG

SOMMERJOBB 2

LÆREKONTRAKT OPPSTART

JANUAR - JUNI

JULI

AUGUST - DESEMBER 

LÆREKONTRAKT FORTSETTER

FAGPRØVE

FAGBREV OG AUTORISASJON

JANUAR - HØSTEN

HØSTEN

HØSTEN



Styringsgruppe

Maja S. Malm

Nasjonal koordinator

Teamleder Øst

Pia Charlotte Faaberg

Fylkeskoordinator

VESTFOLD OG

TELEMARK

Tuva Lau

Fylkeskoordinator

VIKEN VEST

Vidar Skaget Aune

Fylkeskoordinator

FOLLO OG

ROMERIKE

Lise Thoresen

Fylkeskoordinator

ØSTFOLD

Britt Klokkervoll

Fylkeskoordinator

INNLANDET

Grete Rasmussen

Fylkeskoordinator

FINNMARK

Renate Salangli

Fylkeskoordinator

TROMS

Camilla B. Holten

Fylkeskoordinator

NORDLAND

Kirsten U. Skogseth

Fylkeskoordinator

TRØNDELAG

NORD

Joakim Holmberg

Fylkeskoordinator

TRØNDELAG

SØR

Kjetil Kvidahl

Fylkeskoordinator

VESTLAND

Øystein Johannesen

Fylkeskoordinator

HAUGALAND OG

SUNNHORDALAND

Kjersti Hoddevik

Fylkeskoordinator

ROGALAND

SØR

Helene Lie Seljåsen

Fylkeskoordinator

AGDER

Hanne M. Lerstang
Nasjonal koordinator

Frode Rønsberg

Nasjonal koordinator

Teamleder Midt og Nord

Vidar Kringlemoen

Nasjonal koordinator

Teamleder Sør og Vest

Eli Sogn Iversen

Prosjektleder

Sindre Solheim

Fylkeskoordinator

PREPP



Nav fylke

• Innkjøp Vg1 og Vg2

Innlandet Fylkeskommune

• Lærekontrakter

Nasjonalt team

• Strategi og beslutning

Kommuner

• Praksisplasser

• Sommerjobber

• Lærekontrakter
Britt Klokkervoll

Fylkeskoordinator

Innlandet

Styringsgruppe, driftsgruppe 

og arbeidstakerorganisasjoner

• Strategi, beslutning, drift og logistikk

Videregående skole

• Vg1 og vg2

• Fellesfag

• RKV

Nav lokalt

• Rekruttere helserekrutter

Team Øst

• Drift og logistikk

Hamar

Løten

Ringsaker

Nordre Land

Søndre Land

Vestre Toten

Østre Toten

Lillehammer Nav ressurs

• Markedsføre og avklare



Klassebilde region Gjøvik



Region Hamar



NAV – helt avgjørende 



Flinke veiledere fra tjenesten helt 
avgjørende



Avisoppslag



GD – Ringsaker Blad



NRK - Dagsrevyen



Menn i helse Innlandet videreføres

•Kull 2023

• Dialog med alle 8 
kommuner

• Innlandet 
fylkeskommune

• NAV Innlandet

•• Måltall kull 2023

•• I gang med innsøking


