
Hvilke egenandeler og annen tilleggsbetaling kan fysioterapeuten kreve fra pasienter? 

Om egenandeler: 

Fysioterapeuter som har driftsavtale med kommunen kan ikke kreve høyere egenandeler fra 

pasienten enn det som er fastsatt av staten. Oversikt over gjeldende egenandeler er listet 

opp i Forskrift om stønad til dekning av utgifter til fysioterapi, den såkalte takstforskriften.  

I statsavtalen (ASA 4303) står det i punkt 7 at fysioterapeutene skal opplyse pasientene om 

hvilke egenandeler de skal betale. 

I rammeavtalen (ASA 4313) står det i punkt 13: Fysioterapeuten kan ikke kreve egenandeler 

o.l. ut over det som er fastsatt av staten, jf. kommunehelsetjenesteloven § 2-3. Økte egen-

andeler under henvisning til redusert hjemmel o.l. er mislighold av driftsavtalen, jf også 

punkt 1.5 andre avsnitt, siste setning. 

Behandling hos fysioterapeut inngår i frikortordningen egenandelstak 2. Det er viktig at 

fysioterapeuter informerer sine pasienter om muligheten for å få frikort. Når pasienten 

betaler egenandel, skal fysioterapeuten utstede en spesifisert kvittering. På kvitteringen må 

det fremgå dato for hver behandling, hvilke takster som er utløst, egenandelsbeløpet for 

hver takst, antall behandlinger og underskrift. Det er også viktig at pasientens 

fødselsnummer (11 siffer) er påført alle kvitteringene. Pasientene skal søke om frikort til sin 

aktuelle HELFO region. 

Om tilleggsbetaling: 

Fysioterapeuter med driftsavtale kan ta betalt for benyttet materiell eller for 

tilleggstjenester som ikke er omfattet av takstforskriften. Det er en forutsetning at 

fysioterapeuten informerer pasienten om pris på materiell og tilleggstjenester på forhånd og 

har synlige oppslag om dette på instituttet. 

Fysioterapeuter kan ikke kreve et generelt gebyr av alle pasienter for slitasje på apparater 

eller liknende. Hvis det kreves tilleggsbetaling utover godkjente egenandeler, skal dette være 

knyttet til faktisk benyttet materiell som er nødvendig for å oppnå en faglig forsvarlig 

behandling. Eksempler på materiell kan være sportstape, innleggssåler, støttebandasjer mv. 

Eksempel på tilleggstjenester kan være veiledet trening for pasienter som ikke er 

honorartakstpasienter. (Takst A10 omfatter bare honorartakstpasienter) 

Tilleggsbetaling inngår ikke i frikortordningen egenandelstak 2. 

 


