
 
Obligatorisk krav om tre års veiledet tjeneste for leger som skal praktisere selvstendig 
for trygdens regning 
 
Fra 1. januar 2006 må leger som ønsker å praktisere selvstendig som allmennlege for trygdens 
regning ha gjennomgått totalt tre års veiledet tjeneste. Praksis fra grunnstudiet og turnus-
tjeneste teller som to års veiledet tjeneste. Kravet skyldes endringer i Legedirektivet 
(rådsdirektiv 2001/19/EØF). Se Rundskriv IS-18/2005 som ligger på hjemmesiden til Sosial- 
og helsedirektoratet (Shdir). 
 
I rammeavtalen (ASA 430) har vi fra og med 1.7.06 følgende bestemmelse i punkt 11.4: 
 
Veiledning av annen lege etter Forskrift om veiledet tjeneste for å få adgang til å praktisere 
som allmennlege med rett til trygderefusjon 
 

Pålagt veiledning regnes som offentlig allmennmedisinsk arbeid. Veiledningen godtgjøres i 

form av deltidsstilling som kommunelege. Punkt 12.1, pkt 12.3, pkt 12.4 og pkt 12.5 gjelder 

tilsvarende. 

  
Dette innebærer at 1) lege i kommunen som er kvalifisert til veiledning kan pålegges å påta 
seg denne oppgaven samt at 2) godtgjøring blir som for veiledning av turnusleger.  
 
Staten skal dekke utgiftene til veiledning. Fra Sosial- og helsedirektoratet får vi opplyst at 
regning skal sendes Statens autorisasjonskontor for helsepersonell (SAFH), adresse postboks 
8053 Dep 0031 Oslo. 


